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Муравьи в штанах или
тараканы в голове

Некрасов. Мне неоднократно попа�

дались книги исследований о православ�

ном браке, который противопоставля�

ется блуду, а блуд понимается как граж�

данские отношения или брак, зарегист�

рированный в Загсе. В этих книгах гово�

рится, что Фрейд был не прав по боль�

шому счету. Неправ потому, что он пы�

тался объяснить сексуальные отноше�

ния из телесных пульсаций, из функцио�

нирования, буквально говоря, из "шта�

нов"… Знаете, этото американский

фильм "Муравьи в штанах"… Я бы от�

ветил: "Тараканы в голове", поэтому и

муравьи бегают в штанах. На самом де�

ле все значительно сложней. Я могу со�

гласиться с православной церковью,

что отношения любви – это не есть по�

хоть. Если взять русскую культурную

традицию, когда люди жили в деревнях,

то жена мужа любила, а муж жену жа�

лел. Почему жалел? Потому что женщи�

на – это дите малое. Она похожа на ре�

бенка. Она более похотлива и наивна,

поэтому не следует проверять женщи�

ну на верность. Женщина обязательно

изменит. В западной культуре все на�

оборот: нужно проверять. Возьмите

литературу, того же "Дон Жуана"… Но

в России все это более тонко. На Руси

жена мужа боялась.

Мурали Мохан дас. В Библии сказа�

но: "Да убоится жена мужа своего".

Некрасов. Как ребенок должен бо�

яться взрослого, так жена должна бо�

яться мужа. Маленький ребенок может

наделать глупостей, если его не спеле�

нать: глаза себе выколет, что�то про�

глотит или оборвет, сломает. Счита�

ется, что ребенок – это игрушка в руках

взрослого. Отсюда жестокое обращение

с детьми и соответствующее отноше�

ние к женщинам. Сейчас – обратное: фе�

министки требуют свободу женщине,

свободу ее самореализации, но это то�

же ни к чему хорошему не приводит. В

западной культуре это приводит к “фа�

зовому переходу” – так это называют

физики. Отсюда – падение деторожде�

ния, сексуальные меньшинства и т.д.

Россия тоже стала этим заболевать.

Когда Путина спросили, как он отно�

сится к однополым бракам, то он отве�

тил, что в принципе уважет право че�

ловека на выбор своего пути. Но надо

понять, что это отношение политика,

который хочет, чтобы гомосексуалис�

ты и лесбиянки проголосовали за него.

Таким образом, косвенно он поощряет

их, но ведь это не правильно. И в другой

раз тот же Путин говорит о демогра�

фическом кризисе. Такое прагматичес�
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кое отношение поразило все наше обще�

ство. Прагматика! Нужно же исходить

из высших ценностей. Главная беда че�

ловечества в том, что оно потеряло

цель и смысл жизни. Человечество глу�

пеет на глазах. Сейчас все говорят об

экологическом кризисе, но никто не го�

ворит о кризисе интеллектуальном.

Что день грядущий нам
готовит?

М.М.д. О духовном кризисе…

Н. Да, о духовном кризисе. Интел�

лектуальный и духовный кризис поража�

ет идеосферу. Цифровое телевидение

хочет дойти до каждой деревни. Уже хо�

тят приставки по сто долларов выда�

вать бесплатно. Я смотрю все телепе�

редачи (по ста каналам), а фактически

смотреть нечего – какая�то сплошная

попса. Катя Лель поет: "муси�муси�пу�

си�пуси”... Клоун Лещенко ее запустил.

Раньше она пела серьезные песни (и ни�

кому это не было интересно), а теперь

она поет всякий вздор… и народ та�

щится. Она стала интересна всем. 

М.М.д. Я думаю, что интеллектуа�

лы долго не вынесу этого.

Н. Да, уже пора приходить к власти

на телевидение, в видео сферу. Я препо�

даю в Консерватории, в Сельхоз Акаде�

мии… я вижу, что значительно проще

подготовить "пищу" для специалистов,

которые нажимают на клавиши или бе�

рут ту или иную ноту, но при этом, они

не схватывают, как мир устроен, и что

мы с вами делаем… Попробуй нас подго�

товь… Пора нам приходить к власти.

Когда президент Путин сказал, что

этот год – год русского языка, за этим

я увидел серьезное что�то… русский

язык – это интеллектуальный язык,

так же как и санскрит… у них общие

корни.

М.М.д. Совершенно верно…

Н. Он сказал не просто про русский

язык. Он имел в виду более глубокую си�

туацию.

М.М.д. Разумеется, язык непосред�

ственно связан с мышлением человека.

Как человек говорит, так он и мыслит.

Как сказал поэт, "да будь я негром пре�

клонных годов и то без унынья и лени, я

русский бы выучил только за то, что им

разговаривал Ленин". Аналогично это�

му Кришна, Верховная личность Бога,

когда воплощался на этой планете, го�

ворил на санскрите. На санскрите запи�

саны ведические писания… "Бхагавад�

гита" поведана Самим Кришной.

Н. Конечно, язык народа связан с мы�

шлением и образом жизни… Сейчас вы�

яснилось, что "Единая Россия" получила

заказ на "русский проект". Но никто не

знает, что такое "русский проект". И

все шутят о том, как два еврея встре�

тились (один из них лидер нашей обла�

стной организации "Единой России", ее

секретарь). "Ты, говорит, русский, а я  –

американский…" А кто такой русский?

Там никто не знает. Сейчас они спорят.

Но чтобы договорится, сначала они

должны решить, что такое – русский. У

националистов они выхватили этот

термин "российский", но не знают, что

такое российский. Или это в области

культуры, или по телу русский... Блон�

дин с голубыми глазами, как считали на�

цисты, – ариец, или русский – это тот,

который говорит на русском языке? Не�

понятно, как соотносятся "русский" и

"российский". Масса нерешенных про�

блем, поэтому этот год объявлен годом

"русской культуры". С одной стороны

мы видим, что народ, который был зна�

менит своей духовной культурой, унас�

ледовав традиции Библии (христиан�

ства), а с другой стороны, ведической

культуры, знания, которое было до Хри�

ста. Русские были православными еще

до христианства. Теперь появляются

книги: "Тайны Аркаима"… идет иссле�

дование древних дохристианских рели�

гиозных традиций. Недавно приезжал

академик Турчанинов. Он исследует рус�

ские руны, русские надписи… идет гло�

бальная революция в области хроноло�

гии истории, понимания мира. И в этих

условиях по�старому уже нельзя. В кон�

це концов, дождемся того, что планета

Земля нас стряхнет со своей поверхнос�

ти, как копошащихся злобных муравьев,

которые попросту ее уничтожают. Все

хотят жить все лучше и лучше, потреб�

ности бесконечно растут. Но это не

единственная и не последняя цивилиза�

ция.

М.М.д. Дело в том, что западная фи�

лософия пытается организовать жизнь

вокруг материального тела, с которым

большинство людей себя отождествля�

ют, в то время как восточная, а пра�

вильней сказать, ведическая философия,

учит созерцательному образу жизни. Та�

кой образ жизни позволяет познать се�

бя и, достигнув духовного совершенст�

ва, увидеть мир так, как он есть. Мир

совершенен! Мы живем в царстве Бога!

Здесь для совершенной личности, т.е.

личности, сознающей Бога, нет недо�

статка ни в чем. Как сказал бы фило�

соф, "для чистого – все чисто, а для сви�

ньи – все свинство". Поэтому необходи�

мо очистить себя, свое сердце, свою не�

тленную душу, чтобы увидеть совер�

шенство этого мира. У многих возника�

ет вопрос: "От чего следует очищать�

ся?" Некоторые думают надо принять

слабительное или поставить клизму.

Нет! – От зависти, жадности и вожде�

ления, которое пылает, как огонь…

Вот истинные, реальные враги челове�

ка: зависть, жадность и вожделение.

Вожделение является причиной гнева,

разрушающего все. В "Бхагавад�гите"

Кришна говорит, что существует трое

врат, ведущих человечество к деграда�

ции, распахивая для него широкие врата

ада, это: жадность (зависть), гнев и

вожделение. Необходимо отказаться

от них, посвятить себя преданному лю�

бовному служению Кришне. Мы не мо�

жем завидовать тому, кого любим. По�

этому отречение от материальных,

чувственных наслаждений и привязан�

ность к Кришне, Верховной личности

Бога, очистит сердце от всех дурных

качеств. Ведическая культура направ�

ляет нас вглубь себя. Познав себя как

вечную душу, мы сможем понять и наши

истинные духовные потребности. Пока

мы не поймем, что мы не есть матери�

альное тело, мы не сможет понять, кто

есть Бог и какова необходимость служе�

ния Богу. Наши обязанности по отно�

шению к другим живым существам тес�

но связаны со служением единому Богу,

неотъемлемой частицей которого мы

являемся. Истинная причина страданий

и материальных проблем в невежестве

человека, а средство для достижения

счастья – в его духовном знании.

Христианство
и православие

Н. В этом смысле ведическая тради�

ция является изначальной ("веда" – в

русском языке, "ведать", т.е. знать).

До того, как русские стали православ�

ными, они жили по принципам ведичес�

кой культуры. Само выражение "право�

славные христиане" столь же абсурдно,

как, например, если сказать "буддист�

ский ислам", потому что христианство

существует отдельно от православия.

Православие – это просто правильно

славить или жить по правде. Оно связа�

но с арийской или ведической культурой

– ни больше, ни меньше.

М.М.д. Недавно в Санкт�Петербурге

я беседовал с одним религиоведом, науч�

ным сотрудником государственного му�

зея религии. Он говорит: "Я – христиа�

нин!" А я его спрашиваю: "Как давно вы

стали христианином?" В ответ он

стал рассказывать мне свою историю.

Не дожидаясь конца, я его остановил:

"Уважаемый, я не это имел в виду. Я хо�

тел сказать, что как всякая религия,

христианство (православие) имеет на�

чало, так, вероятно, будет и конец. Но

сознание Кришны вечно. Душа вечна и

чистое сознание, которое является

признаком души, тоже вечно. Он вынуж�

ден был согласиться. Сознание Кришны

– это не какая�то религия, которая

имела бы начало в анналах истории че�

ловечества. Сознание Кришны – это

просто чистое сознание души, сознаю�

щей Бога. Оно вечно и обретение его яв�

ляется целью любой религии. В природе

существует множество вещей, кем�то

созданных – человеком, например, или
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даже Самим Богом (как этот мир). Это�

му есть начало – будет и конец. Поэто�

му для истинно разумного человека все,

что кем�то создано, не представляет

большого интереса. Все, что временно –

относительно и иллюзорно. Реально

только то, что существует вечно, на�

пример, душа, Кришна (Бог) и наши с

Ним отношения. Разумный человек ин�

тересуется: "Кто есть я? Кто есть

Бог? И как я (душа) с Ним связан?" Сло�

во "религия", как и слово “йога”, означа�

ет "связь" с Абсолютом или Богом. 

Н. К сожалению, у нас наука превра�

щается в дурную бесконечность. Она го�

ворит, что существовал некий заро�

дыш – точка, из которой произошел

глобальный взрыв... и вот возникла не�

кая пульсирующая, абсурдная вселенная.

Непонятно, что за этим стоит?

М.М.д. Бог создал эту вселенную.

Даже если произошел некий взрыв, как

считают ученые, то он мог бы произой�

ти только по воле Бога. В процессе тво�

рения участвовала некая живая сила.

Материя мертва, из ничего нечто не

могло бы возникнуть, если бы не вме�

шался Бог, обладающий высшим созна�

нием. Процесс материального творения

уже описан в "Шримад Бхагаватам" и в

другой ведической литературе самим

Богом. Теперь только остается спро�

сить, какова цель творения и каков

смысл человеческой жизни. Конечно, для

современных ученых, которые погрязли

в невежестве, это большие возможнос�

ти для ментальных спекуляций. Но, иг�

норируя их домыслы, необходимо обра�

титься к духовным учителям и настав�

никам ведического знания. Критерий ис�

тины существует. Он дан Самим Богом

в форме изначальной ВЕДЫ. 

Н. Да, разумеется, критерием ис�

тинного знания служат тексты ведиче�

ских писаний. Надо обращаться к текс�

там, сакральным текстам. Наука часто

не способна действовать, даже следуя

эмпирическому методу познания… Нет

фактов, на которые бы можно было

опереться в научных открытиях.

Поможет ли бог ученым
сделать открытие?

М.М.д. Но ученые верят, что со вре�

менем они смогут найти такие факты.

Хотя они отрицают существование Са�

мого Бога, тем не менее верят, что Бог

предоставит им факты и поможет сде�

лать открытие. А как без этого? На са�

мом деле эмпирический метод тоже ос�

нован на вере в некую аксиоматическую

величину, мнимую единицу – как ее не

назови – абсолютной идеей, космичес�

ким разумом или нечто превосходящим

наши возможности. Возьмите, напри�

мер, утверждение "дважды два – четы�

ре". Мы принимаем его на веру. Мы ве�

рим в то, что говорит наш учитель в

школе и наши родители. Само утверж�

дение, что "ничего не нужно принимать

на веру", мы тоже принимаем на веру.

Отрицая символ веры, мы, так или ина�

че, всему верим: газетам, радио, телеви�

дению, синоптикам, ученым… то есть

своим чувствам и своему глупому уму.

Без веры не возможен ни один научный

эксперимент. Но если мы верим ученым,

обычным людям, то почему бы ни пове�

рить Богу? Бог – это совершенная лич�

ность, которая обладает всем знанием,

отречением, всем богатством, силой,

славой и красотой. Бог знает все: про�

шлое, настоящее и будущее. Почему бы

ни поверить в Бога, и в то, как Он опи�

сал процесс творения в Ведах?

Н. Да, в Ведах сказано, что были ци�

вилизации…

М.М.д. В "Махабхарате" описана ис�

тория этой планеты пять и более ты�

сяч лет назад.

Н. Если мы находим остатки ядер�

ных взрывов, которые были в доистори�

ческую эпоху в Индии, в Пакистане, в Ир�

ландии… находим камни, обожженные, с

явными признаками радиации… это го�

ворит о том, что были некие битвы и

были цивилизации, которые погибли.

Исчезла Атлантида. Современная наука

не дает нам фактологии, поэтому

факты нужно искать в сакральных тек�

стах. Иногда это зашифровано и в дет�

ских сказках…

Продолжение в следующем номере
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"Вся слава Шри Чайтанье Махапрабху!
Вся слава Нитьянанде, вся слава Адвайте
Ачарии и всем преданным Господа!"

(Ч.Ч. Ади лила 3.2.)

"Пусть Господь, сын Шримати Шачи де�

ви, блистающий, как расплавленное золото,

расположится в самой сердцевине вашего

сердца. По своей беспричинной милости

Он снизошел в век Кали, чтобы одарить

каждого наиболее возвышенной формой

преданного служения в настроении супру�

жеской любви. Ни одна инкарнация преж�

де не предлагала ничего подобного". Так

Шрила Рупа Госвами делает свою презента�

цию, предвосхищая явление Шри Чайтаньи

Махапрабху, наиболее милостивого вопло�

щения Шри Кришны в своей драме под на�

званием "Vidagdha�madhava".

Господь Чайтанья приходит один раз в

День Брахмы, чтобы проявить свои транс�

цендентальные игры. "Я буду лично учить

религии века – харинама�санкиртане, сов�

местному воспеванию имени "Кришна". Я

заставлю весь мир танцевать в экстазе люб�

ви, предоставив четыре типа преданности

Господу". Играя роль преданного, Я буду

учить любить Бога Своим примером. Обще�

ние с чистым преданным Господа столь пре�

красно, что человек забывает даже об осво�

бождении. Известны четыре вида освобож�

дения: саршти (достижение богатства рав�

ного богатству Господа), сарупья (обрете�

ние формы, как у Господа), самипья (полу�

чение личного общение с Господом) и са�

локья (жизнь на одной планете с Госпо�

дом). Есть также саюджа мукти – растворе�

ние в безличном сиянии Брахмана, но та�

кой вид освобождение никогда не прини�

мают преданные. Говорится, что чистый

преданный является внешним проявлением

Господа, и поэтому он не отличен от Самого

Господа. Он столь же хорош как и Сам Гос�

подь.

Существует четыре юги: Сатья, Трета,

Двапара и Кали�юга. Вместе взятые они со�

ставляют одну дивья�югу – 4 320 000 свето�

вых лет. 71 дивья�юга составляет одну ман�

вантару. В одном дне Брахмы – 14 манван�

тар. Настоящий Ману, седьмой по счету, его

имя Вайвасвата Ману. Он – сын бога солнца

Вивасвана. В конце Двапара�юги Господь

Кришна воплотился на Земле в Своей изна�

чальной форме. Он был темного цвета, об�

лачен в желтые шелковые одежды, украшен

драгоценным камнем Каустубха и знаком

Шриватса. На поле битвы Курукшетра Он

заново пересказал "Бхагавад�гиту", в кото�

рой утвердил преданное любовное служе�

ние (бхакти) как высший принцип религии.

Затем, минуя 4 586 лет с начала Кали�юги

(28�я дивья�юга), Кришна заново пришел в

образе Шри Чайтаньи Махапрабху, на этот

раз, чтобы обучать принципам преданного

любовного служения.

По словам Билвамангала Тхакура, "хотя

имеется множество инкарнацией, но никто

другой, кроме Самого Кришны, не одарива�

ет предавшуюся душу любовью к Богу".

("Лагху�багаватамрита" 1.5.37.) Никто не

может объяснить принципы чистого бхакти,

кроме Самого Кришны, т.к. вкус преданнос�

ти и любовные настроения, которые суще�

ствуют между Господом и Его преданными

(друзьями, родителями и возлюбленными),

в духовном мире не доступны для обуслов�

ленного живого существа. АПРАКАТА – не

проявленная форма Господа и Его игр, кото�

рые Он проводит на Голоке Вриндавана, –

Явление Шри Чайтаньи Махапрабху



скрыта от глаз обусловленной души. Хотя

Господь присутствует всегда и везде, но Он

невидим для обычных людей. Из беспри�

чинной милости и из желания привлечь их

к чистому преданному служению, Кришна

проявляет Себя как Шри Чайтанья Маха�

прабху. Играя роль преданного, Господь

учил Своим примером, как предаться Ему. В

ведической литературе этому есть под�

тверждение. 

кришна варна твишакришнам
сангопангастра�паршадам
йджнаих санкиртана�прайаир
йаджанти хи сумедхасах

"В век Кали, разумные люди будут по�

клоняться инкарнации Господа, постоянно

воспевающей имена Кришны, путем испол�

нения санкиртаны. Хотя Господь будет не

темного цвета, Он – Сам Кришна. Он будет

трансцендентально вооружен и явится в

сопровождении Своих доверенных предан�

ных". ("Шримад Бхагаватам" 11.5.32) 

Шри Чайтанья пришел в обществе Сво�

их преданных, которые проповедуют имя

Господа Кришны по всему миру. Его истин�

ное положение Верховного скрыто, но не

от Его чистых преданных. Его миссия объ�

яснена задолго до Его прихода в наиболее

сокровенных ведических шастрах и для об�

разованных людей не является секретом.

"В сопровождении Моих преданных Я

появлюсь на Земле, чтобы проявить Свои

разнообразные игры". Размышляя, таким

образом, Верховная личность Бога Шри

Кришна пришел на землю Надии в начале

Кали�юги".

По описанию, приведенному в шастрах,

Шри Чайтанья появился в Навадвипе с

осанкой, силой и громовым голосом, по�

добным льву. Господь Хари – означает лев.

Известно, что львы опасны даже для сло�

нов. Когда лев выходит на охоту, слоны

прячутся в темных пещерах. Аналогичным

образом и греховные желания прячутся в

потаенных уголках человеческого сердца.

Но Господь – трансцендентальный лев, Он

настигает их там и убивает. Движение сан�

киртаны предназначено для очищения

сердца. ("Шикшаштака" 1.)

По рождению Шри Чайтанью назвали

"Вишвамбхара", что означает “тот, кто под�

держивает вселенную”. Три мира покоятся

на распростертой любви Господа. Извест�

ный астролог Гарга Муни предсказал, что

Кришна явится в Кали�югу с золотистым

цветом кожи. "Этот мальчик в различные

юги имеет три цвета: белый, красноватый и

желтый". В Двапара�югу Он был цветом по�

добен грозовому облаку.

"Пусть Верховная личность Господа в

форме Шри Чайтаньи одарит нас своей

беспричинной милостью. Его улыбающий�

ся взгляд сразу же уносит все печали, и Его

слова пробуждают к жизни растение пре�

данности, которое распускается подобно

бутонам. Принявшие прибежище у Его ло�

тосных стоп, сразу же вовлекаются в транс�

цендентальное преданное служение. Кто

бы ни посмотрел на Него и не увидел Его

прекрасное лицо, освобождается ото всех

грехов и обретает богатство любви к Богу".

Божеству Господа Чайтаньи поклоняются

даже полубоги, включая Брахму и Шиву,

которые приходят, как обычные люди. Вы�

нашивая в своем сердце любовь, Он обуча�

ет Своих преданных Своим преданным слу�

жением. Пусть Он всегда будет единствен�

ным объектом моего созерцания! 

Шри Адвайта Прабху и Шри Нитьянан�

да – оба представляют полные части Его

тела. С их помощью Господь сокрушает не�

верующих и атеистов. Нитьянанда Госани –

Халадхара (Господь Баларама), а Адвайта

Ачарья – Сам Верховный Господь. В "Чайта�

нье Чаритамрите" говорится, что эти два

капитана путешествуют по свету со своими

солдатами, такими как Шриваса Тхакур,

воспевая святое имя. Нитьянанда – побе�

дитель неверующих. Грехи и безверие спа�

саются бегством от громоподобных возгла�

сов Адвайта Ачарии.

Из всех жертвоприношений воспева�

ние святого имени – наиболее возвышен�

ный процесс поклонения. Тот, кто настаи�

вает, что 10 000 000 ашвамедха�ягьей

(жертвоприношений коня) равно повторе�

нию святого имени Господа Кришны, счита�

ется атеистом (пашанди). Он будет сурово

наказан Ямараджем, богом смерти. Неве�

рующие, подобно совам, не видят солнеч�

ного света даже в разгаре дня. Из этого

следует, как сказано в "Падма Пуране":

"Существует два класса людей в сотворен�

ном мире: демонические и божественные

натуры. Преданные Господа Вишну – боже�

ственные, в то время как все прочие – де�

моны". 

"О, мой Господь, те, кто находятся под

влиянием демонической природы, не могут

познать Тебя, хотя и видят Твои удивитель�

ные поступки, форму, характер и сверхче�

ловеческую силу. Все явленные писания в

гуне благости прославляют Твою божест�

венную природу". Так Ямуначарья (гуру

Рамануджачарии) пишет в Stotra�ratna

(12). "О Господь, внутри материального ми�

ра все ограниченно временем и простран�

ством, но Твои трансцендентальные игры

безграничны. Иногда Ты покрываешь Себя

собственной энергией, но Твои чистые пре�

данные видят Тебя всегда при всех обстоя�

тельствах". Господь сокрыт от глупых и не�

вежественных людей своей йога�майей

(внутренней потенцией), но Он всегда в по�

ле зрения Своих преданных, чьи глаза ув�

лажнены бальзамом любви. Природную

слепоту может исцелить только Сам Гос�

подь, принявший облик преданного.

Адвайта обнаружил, что мир забыл о

преданном служении Шри Кришне вслед�

ствие чрезмерной занятости ради удовле�

творения материальных потребностей. За�

няты ли люди праведной или неправедной

деятельностью ради своих корыстных це�

лей, никто из них не интересуется транс�

цендентальным любовным служением Гос�

поду, которое является единственным

средством, способным удовлетворить душу

и так утолить жажду вечного счастья, осво�

бодив человечество от повторного рожде�

ния и смерти. Из сострадания Адвайта стал

думать, как помочь людям. Только Сам

Кришна мог бы обучить людей личным

примером. В материальном мире практиче�

ски нет преданного служения, Нет любви к

Господу, которая бы питала его. А без люб�

ви не может быть и речи о бескорыстной

преданности. Разрешить проблему могло

только появление Самого Господа. Так Ад�

вайта Ачария начал громко призывать Шри

Кришну, поклоняясь Господу с листьями ту�

ласи и водой из Ганги. Он снова и снова

громко звал: "Кришна! Кришна!" И Кришна

пришел. Главной причиной явления Шри

Чайтаньи явились мольбы Адвайта Ачарии,

чистого преданного Господа. 

Кришна любит Своих преданных, кото�

рые предлагают листья туласи и воду. Об

этом говорится в "Гаутамья Тантре". Адвай�

та знал это. Он знал, что Господь всегда в

неоплатном долгу перед тем, кто предлага�

ет Ему воду и листья туласи. Кришна дума�

ет: "Нет богатства в Моих владениях равно�

го туласи и воде. Поэтому, чтобы онулиро�

вать долг перед преданным, Мне не остает�

ся другого способа, как предложить Самого

Себя". 

"О, мой Господь, Ты всегда в поле зре�

ния и слуха Своих преданных. Ты так же

живешь в их лотосоподобных сердцах, очи�

щенных любовным служением. О, мой Гос�

подь, которого прославляют великие по�

эты, искусные в прославлении, Ты оказал

особую благосклонность, проявив Себя в

форме, которой всегда жаждут видеть гла�

за любящих преданных". (Ш.Б. 3.9.11.)

Кришна проявляет Себя в бесчисленных

формах (адвайтам�ачьютам�аната рупам).

На этот раз Он сошел как Шри Чайтанья

Махапрабху, чтобы доставить Своим пре�

данным высочайшее удовольствие. "Блеск

Его тела напоминал расплавленное золото,

а глубокий голос Его был способен заглу�

шить раскаты грома в собрании молодых

облаков. Тот, кто ростом 4 локтя (45см.) и

шириной собственной руки, прославляем в

обществе как великая личность"

(Ч.Ч.4.4.41�42) Его называют "ниагродха�

паримандала". Внешние признаки такого

человека соответствует описанию инкар�

нации Вишну и никого другого. "Его руки

до колен. Его глаза как лепестки лотоса.

Его нос – сезамов цвет. Его лицо прекрас�

но, как лик луны. Он умиротворен, воздер�

жан и полностью предан служению Господу

Шри Кришне. Он любезен со Своими пре�

данными, кроток и равно относится ко всем

живым существам. Его запястья украшают

сандаловые браслеты. Он помазан санда�

ловой пастой. Он по�особому носит укра�

шения, чтобы танцевать в кришна�санкир�

тане". Мудрец Вайшампаяна описал все эти

признаки Шри Чайтаньи в своей "Вишну�

сахасрара�нама".

В Двапара�югу люди поклонялись Гос�

поду Вишну, согласно "Нарада панчарат�

ры" и других авторитетных писаний. Но в

век Кали, однако, нет другого пути кроме

воспевания святого имени Верховной Лич�

ности Господа. Для этой цели в "Кали�сан�

тарана Упанишад" специально упоминает�

ся Харе Кришна маха�мантра.

Нет метода более возвышенного, чем

повторение Харе Кришна Харе Кришна
Кришна Кришна Харе Харе Харе Рама Ха�
ре Рама Рама Рама Харе Харе.
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И снова мы в Волгограде!
Год назад наша "Санкиртана" посетила Волгоград. Мы провели

там несколько лекций и харинам. И вот, теперь мы снова в городе�
герое. Теперь здесь, на квартире, у нас ашрама "Санкиртаны". 

В поезде мы ехали с мусульманами и пели Харе Кришна…



No1

Существует 8 400 000 различных видов

и форм жизни. Из них: 900 000 рыб и тех,

кто живет в воде; 2 000 000 – растений и

деревьев; 1 100 000 – насекомых и репти�

лий; 1 000 000 – птиц; 3 000 000 – живот�

ных; и только 400 000 – человеческих су�

ществ. Из них далеко не все являются ци�

вилизованными. Цивилизованными людь�

ми считаются те, кто стремится к постиже�

нию Абсолютной Истины и достижению ос�

вобождения от круга рождения и смерти.

На самом деле каждое живое существо

стремится к этому. Никто не хочет умирать,

стариться и болеть. Но только те великие

души, которые получили человеческое во�

площение, только они могут обрести осво�

бождение.

Эволюционируя от низших форм жиз�

ни, которые обитают в воде, к более разви�

тым, мы проходим много миллионов вопло�

щений. И вот сейчас, по милости Господа,

мы родились людьми. Настало время!

Многие люди не знают этого. Поэто�

му ведические писания напомина�

ют им: атхато брахма джигьяса –

настало время спросить: "Что

есть Абсолютная Истина? Что

есть Высший Брахман? Кто есть

Бог? Кто такой Кришна?”

Именно этим и ценна челове�

ческая жизнь. Иметь чувст�

венные наслаждения – еду,

секс, сон и оборону – мы мо�

жем в любой форме жизни: как

животные или птицы, как полу�

боги, гандхарвы или киннары.

Но познать себя как вечную душу

и Бога мы можем только в челове�

ческой форме. Существует множест�

во религий для разного типа людей,

даже для дикарей, живущих в джунглях,

которые имеют целью возвысить душу до

чистого сознания, сознания Бога. 

Человеческая жизнь не предназначена

для чувственных наслаждений. Поэтому

существует так много ограничений. Нас ог�

раничивают законы этики, морали и рели�

гии. Сама природа материального тела за�

ставляет нас следовать определенным

принципам, ограничивая себя в еде, сне,

сексе... Мы должны принимать в пищу

только вегетарианские продукты, отказав�

шись от мяса, рыбы и яиц. Мы должны воз�

держиваться от интоксикаций: алкоголя,

табака, чая, кофе и наркотических ве�

ществ. Наше тело требует ограничений в

сексе (секс только для зачатия потомства),

и нам рекомендуется отказаться от участия

в азартных играх. Грубое физическое тело

человека и его психика не выдерживают

большого напряжения. Работать в поте ли�

ца ради материальных наслаждений – это

последнее дело. От работы кони дохнут!

Простая жизнь и высокое мышление – вот

идеал поистине человеческой жизни. Если

мы не будем следовать никаким принципам

и ограничениям, установленным законом

религии или общества, то будем вынужде�

ны страдать от тела и ума, других живых су�

ществ и климатических, природных усло�

вий, либо от болезней, либо от обществен�

ных катаклизмов, либо от стихийных бедст�

вий. В человеческой форме жизни мы со�

здаем карму, а в других формах – ее реали�

зуем. Совершая благочестивые поступки,

наслаждаемся в раю, как полубоги, а со�

вершая греховные, – страдаем и отправля�

емся в ад. Наслаждаться мы можем, только

родившись животным или полубогом. По�

этому необходимо оставить саму идею чув�

ственных наслаждений на другую жизнь,

или жизнь животного, или жизнь полубога.

Человеческая жизнь представляет со�

бой сплошное мучение для того, кто ведет

греховный образ жизни. Она хороша толь�

ко для духовного совершенства. Одним

ударом она позволяет разрешить все виды

материальных проблем, если мы развиваем

сознание Кришны, которое помогает нам

освободиться от круга рождения и смерти.

Этот редкий дар природы следует исполь�

зовать по назначению, ни в коем случае не

преступая строгих законов природы. Гово�

рится, что человек создан по образу и по�

добию Бога. Это значит, что он может вос�

становить свои отношения с Богом и по�

знать Бога. Кто есть я и кто есть Бог?

В "Бхагавад�гите" (Бх.г., 7.7) Кришна

говорит: "Нет Истины выше, чем Я. Все по�

коится на Мне, как жемчужины нанизаны

на нить". То есть все покоится на энергиях

Кришны. Он – источник всего. Приведем

пример. Если взять бусы, то бусины, нани�

занные на нить, не рассыпаются. Хотя мы

можем не видеть нить, на которой они на�

низаны, однако очевидно, что она поддер�

живает и соединяет каждую бусину вместе.

Аналогично этому мы можем не видеть

энергий Кришны, но благодаря им, все кос�

мическое творение непостижимо поддер�

живается, как щепотка пыли на ладони ги�

ганта Вселенской формы. Планеты движут�

ся по определенным траекториям, не стал�

киваясь и не разлетаясь в разные стороны,

и живые существа, населяющие их, тоже

находятся в полном порядке, связанные

между собой законом кармы. Энергии

Кришны незримо пронизывают все творе�

ние.

Материальное космическое проявле�

ние есть манифестация внешней энергии

Кришны, а духовный мир – внутренней.

Кришна говорит: "Все сотворенные суще�

ства берут свое начало в этих двух при�

родах. Знай со всей определенностью,

что Я – начало и конец всего, что

есть материального, и всего, что

есть духовного в этом мире"

(Бх.г., 7.6). Само живое сущест�

во, душа, тоже является энерги�

ей Кришны. "Я – источник всех

духовных и материальных ми�

ров. Все исходит из Меня. Му�

дрые, кто в совершенстве зна�

ют это, отдают себя преданно�

му служению Мне и поклоня�

ются Мне всем сердцем" (Бх.г.,

10.8).

Чтобы познать Кришну, ве�

дические писания рекомендуют

занятие чистым преданным служе�

нием Кришне, бхакти�йогой, кото�

рое начинается со слушания о Криш�

не ("Шримад Бхагаватам" и "Бхагавад�

гиты"), воспевания Его святого имени и

размышления, или медитацией на Его игры,

форму, имя, качества и Его обитель Голоку

Вриндаваны, высшую духовную планету,

где Кришна наслаждается любовными от�

ношениями со Своими преданными. Его

можно любить как друга, как сына и как

возлюбленного.

Шри Чайтанья Махапрабху, наиболее

милостивое воплощение Кришны, реко�

мендует нам совместное воспевание свято�

го имени. 

НЕ ПРОПУСТИ СВОЙ ШАНС!
Получив редкий дар природы, –чело�

веческое тело, – мы имеем достаточно ра�

зума, чтобы предаться Кришне. В Кали�югу,

век вражды и лицемерия, люди будут по�

клоняться Господу, который принял золо�

тистый цвет тела (гаура), совместным вос�

певанием Его святого имени: Харе Кришна

Харе Кришна Кришна Кришна Харе Харе Ха�

ре Рама Харе Рама Рама Рама Харе Харе.

Это называется САНКИРТАНА!

Не упустите ваш шанс. Повторяйте
святое имя и будьте счастливы!

Настало время!
7
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Как правило, мы не задумываемся
о связи, существующей между тем,
что у нас на обеденном столе и теми
неприятными событиями, которые
подстерегают нас на каждом шагу. К
сожалению, такому легкомыслию в
немалой степени способствовало не�
правильное толкование слов Христа о
том, что человека не оскверняет вхо�
дящее в уста, ставшее для западных
людей оправданием безумия совре�
менности – поедание плоти "братьев
наших меньших".

Только поразмыслите над реальностью:

мы учим наших детей любить животных, рас�

суждаем о всеобщем благе, возмущаемся, ес�

ли кто�то на наших глазах бьет собаку, но при

этом идем в мясную лавку, чтобы купить и

съесть то, что еще недавно бегало, резвилось

и играло, любило и радовалось жизни. Жи�

вотное, убитое на фабрике смерти, скотобой�

не, разделанное упакованное в красивую

обертку, прошедшее заключение на сан.�эпи�

демической станции как "пригодное для упо�

требления", попадет с прилавка на наш стол.

А пригодно ли это?

Поедание мяса и продуктов, зачатых

кровью и семенем, противоестественно

человеческой природе. Конечно, кто�то

может сказать, что это "толстовщина" и

сентиментальные рассуждения. Но об�

ратимся к "голым" фактам. В одном из

номеров журнала американской меди�

цинской ассоциации было опубликова�

но заявление о том, что 90�97% сердеч�

но�сосудистых заболеваний, являющих�

ся причиной более чем половины смер�

тей в США, можно предотвратить отказом

от мяса. Мясо – источник канцерогенов,

веществ, вызывающих рак. Наиболее опас�

ными являются нитроамины, образующие�

ся при взаимодействии вторичных амино�

групп, преобладающих в пиве, чае и таба�

ке, с химическими веществами в

мясе. Мясо, которое поступает

в продажу, пропитано все�

возможными ядами – нит�

ратами и нитритами. Его об�

рабатывают, чтобы придать

трупу товарный вид, не гово�

ря о гормонах, транквилиза�

торах и антибиотиках, кото�

рыми пичкают животных, пред�

назначенных на мясо еще при жиз�

ни. И, наконец, сам факт насилия слу�

жит причиной возникновения страха смер�

ти, неуверенности и депрессии у злостных

мясоедов. 

Приходилось ли вам видеть как еще с жи�

вой коровы, подвешенной на крюк, сдирают

шкуру? Как течет кровь, как из ее чрева выва�

ливаются внутренности и недоношенный де�

теныш? Кажется, мы – цивилизованные люди,

но наше тело подобно кладбищу, а наше со�

знание подобно сознанию животного, кото�

рого мы приговорили и съели.

Согласно закону кармы, тот, кто убивает,

сам будет убит. Это закон высшей справедли�

вости. Поэтому страх смерти постоянно пре�

следует человека, который ест мясо на притя�

жении всей его жизни. Оставляя материаль�

ное тело, он получит рождение в теле живот�

ного, которого съел, и непременно, попадет на

сковородку, в кипящее масло, на вертел или в

суп – кто�то другой будет наслаждаться его

плотью. "Око – за око, зуб – за зуб!" Это бо�

лее опасно, чем просто физические и психи�

ческие нарушения. Таковы аргументы в поль�

зу вегетарианства. Но примете ли вы это? Уче�

ные�мясоеды в свое оправдание скажут, что

человеку нужен белок. Теологи, знатоки свя�

щенных писаний, скажут, что мир так устроен,

что одно живое существо служит пищей для

другого. При этом они даже сошлются на ве�

дическое изречение "дживо дживасья джива�

нам".

Это вечный спор, борьба добра и зла, све�

та и тьмы. Какую сторону вы примете – это ва�

ше право выбора. Но, уважаемые читатели,

примите это серьезно к сведению, выйдите из

темноты невежества, присоединитесь к свету

и разуму. Не забывайте: "Вы – то, что вы еди�

те!"

Для цивилизованного человека природа

предоставляет иную приятную и полезную

пищу: овощи, фрукты, зернобобовые, злаки

и молоко. Из этого можно сделать так мно�

го вкусных вещей для вашего наслажде�

ния и здоровья! При этом не забывайте,

что именно такую пищу предлагают Бо�

гу. Будучи удовлетворенным, Господь

пошлет вам все для вашего счастья и до�

стижения освобождения от круга рож�

дения и смерти. Пища вкусная, сладкая

и маслянистая относится к гуне добро�

детели, которая увеличивает продолжи�

тельность жизни и предопределяет чело�

веку путь к духовному совершенству.

Греческий ученый и философ Пифагор

говорил: "Земля с любовью дарует нам свои

сокровища – пищу, лишенную греха, предла�

гая пир без убийства и кровопролития. Пло�

тью же питаются только звери…" Среди

вегетарианцев мировая исто�

рия помнит имена великих

ученых, гуманистов и фи�

лософов: Пифагора, Со�

крата, Платона, Леонардо

да Винчи, Акбара, Исаака

Ньютона, Вольтера, Эмер�

сона, Генри Дэвида Торо,

Льва Толстого, Махатму Ган�

ди, Бернарда Шоу, Альберта

Швейцера, Альберта Энштейна и

многих других, малоизвестных, но столь же

уважаемых.

Когда Бернарду Шоу было семьдесят лет,

корреспондент одной газеты спросил: "Ува�

жаемый, как вы себя чувствуете?" Шоу отве�

тил: "Прекрасно, правда, мой доктор говорит,

что если я не буду есть мясо, то скоро умру".

Прошло двадцать лет, и тот же корреспондент

в очередной раз, когда Шоу было девяносто

лет, спросил: "Уважаемый, как вы себя чувст�

вуете?" "Прекрасно – ответил Шоу, – доктор,

который говорил, что я умру, уже умер. Теперь

меня никто не беспокоит".

Мы – то, что мы едим!



Класс  "Бхагавад�гиты"

 1

"Материальная природа состо�
ит из трех гун: добродетели, стра�
сти и невежества. Когда весной
живое существо приходит в со�
прикосновение с природой, о
сильнорукий Арджуна, оно обус�
ловливается этими гунами".

(Бх.г. 14.5.)
Подобно тому, как три основные

цвета (желтый, синий и красный), сме�

шанные в различных пропорциях созда�

ют бесконечное множество оттенков на

палитре художника, так и три гуны мате�

риальной природы (саттва, раджа и та�

ма) в различном сочетании создают ве�

ликое разнообразие материальных форм

и видов жизни. Различные физические и

психические особенности человека –

это ни что иное, как влияние этих гун

природы. 

Живое существо – трансценденталь�

но и не имеет ничего общего с материей.

Однако, будучи обусловлено ее закона�

ми, действует, как марионетка, которую

дергают за веревочки. Так, соприкасаясь

с тремя гунами, оно вынуждено страдать

и наслаждаться результатами своей хо�

рошей и плохой кармы.

"О, безгрешный, гуна добродетели,

будучи чище остальных, просветляет и

освобождает от последствий всех гре�

хов. Находящиеся под влиянием этой гу�

ны обретают счастье и знание".

Ощущение счастья, способность к

наукам, религиозность и благочестие –

вот проявление гуны добродетели.

"Гуна страсти рождается из неогра�

ниченных желаний и вожделения, о сын

Кунти, вследствие чего воплощенное в

теле живое существо привязывается к

материальной кармической деятельнос�

ти".

Особенностью влияния гуны страсти

является взаимное влечение мужчин и

женщин, желание чувственных наслаж�

дений, жадность, неодолимое стремле�

ние к славе. Прогресс материалистичес�

кой цивилизации всецело обязан гуне

страсти. Она вызывает в человеке силь�

ное умственное и физическое напряже�

ние. Вот почему ради материальных до�

стижений человек так тяжело и усердно

работает. В результате влияния гуны

страсти возникает привязанность к пло�

дам своего труда. Привязанность являет�

ся причиной страданий и материального

рабства. Под влиянием гуны страсти то,

что в начале кажется нектаром, в конце

становится ядом.

"О, сын Бхараты, знай, что темнота,

рожденная из невежества, есть причина

заблуждения всех живых существ, во�

площенных в материальное тело. След�

ствия этой гуны – безумие, леность и

сон, связывающие обусловленную ду�

шу".

Гуна невежества диаметрально про�

тивоположна гуне добродетели. Если гу�

на добродетели просветляет человека,

то гуна невежества совершенно помра�

чает его рассудок. Под влиянием этой гу�

ны человек, как маньяк, занят деятель�

ностью, которая противоречит наставле�

ниям ведических писаний и здравому

смыслу. Она ведет мир к разрушению.

Склонность к безумию, прием одурмани�

вающих веществ, алкоголизм и наркома�

ния, – вот некоторые характерные при�

знаки гуны невежества. В результате ее

действия человек деградирует до живот�

ного состояния.

"О, сын Бхараты. В гуне добродетели

человек счастлив, страсть толкает его к

кармической деятельности, а невежест�

во, покрывая знание человека, обрекает

его на безумие".

Под влиянием гуны благости человек

находит удовольствие в интеллектуаль�

ной деятельности, пытаясь постичь Аб�

солютную истину, Верховную личность

Бога; под влиянием страсти он работает

в поте лица ради удовлетворения возра�

стающих материальных потребностей;

находясь в невежестве, человек погру�

жается в спячку. Все, что ни делает он,

плохо для него самого и приносит вред

окружающим.

"Иногда гуна добродетели преобла�

дает, побеждая гуну страсти и невежест�

ва, о сын Бхараты. Иногда гуна страсти

побеждает добродетель и невежество. А

иногда невежество побеждает дороде�

тель и страсть. Так и идет эта постоянная

борьба за превосходство".

В различных условиях можно наблю�

дать неадекватное поведение человека,

его непостоянство. Сочетание различ�

ных гун природы формирует весьма

сложный и противоречивый характер

человека. Так, иногда он философствует,

обнаруживает проблески разума, иногда

усердно и много работает, а иногда без�

дельничает и спит. Различные особенно�

сти в поведении человека, а также про�

явление сознания в различных формах

жизни (животных и растений) есть ничто

иное, как влияние различного сочетания

гун материальной природы. 

"Проявление добродетели можно

ощутить, когда все врата тела освящены

знанием".

Тело человека подобно городу с де�

вятью вратами: глаза, уши, ноздри, рот,

гениталии и анус. Когда врата�чувства

освящены гуной добродетели, человек

воспринимает мир адекватно, как он

есть на самом деле. Осознание этого

своего преимущества и превосходства

над другими приносит человеку ощуще�

ние счастья. Не прилагая больших уси�

лий, он наслаждается результатами сво�

ей благочестивой деятельности (кармы)

и находит в этом удовлетворение. Хотя

гуна добродетели ничего не создает, но

и ничего не разрушает. Это ее особен�

ность. Оптимальный вариант существо�

вания в материальном мире без страда�

ний – это развитие в себе гуны доброде�

тели. Для этого все религиозные писа�

ния рекомендуют человеку следовать

регулирующим принципам, отказавшись

от мясоедения, интоксикаций, беспоря�

дочных половых отношений и азартных

игр.

"О, лучший из Бхарат, когда возрас�

тает влияние гуны страсти, развиваются

признаки сильной привязанности к кар�

мической деятельности, неодолимых

стремлений и неподдающихся контролю

страстных желаний".

Вечная неудовлетворенность чело�

века является признаком влияния гуны

страсти, переходящей в невежество. Тот,

кто находится в контакте с этой гуной,

стремится к недостижимым целям, часто

переоценивая свои возможности и еще

чаще, причиняя своей страстной натурой

страдания и беспокойства другим. Так,

например, он может строить большой

дом или создавать колоссальные проек�

ты улучшения материальной жизни об�

щества, не задумываясь даже над тем,

сколько ему самому жить в этом мире и

наслаждаться этими достижениями.

Вместо того, чтобы подготовиться к сле�

дующей жизни, обретя лучшую участь,

получить "хорошее место под солнцем",

а лучше – достичь освобождения от кру�

га рождения и смерти и вернуться назад,

домой, к Богу, стать одним из Его вечных

Три гуны
материальной природы
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друзей, слуг и возлюбленных, люди тра�

тят свою энергию и время в пустых хло�

потах и суете. Некоторые говорят: "Все

остается людям!" Да, но какая польза

лично для вас? Умирают все, но что поль�

зы вам, если, построив большой дом, в

следующей жизни, вы станете деревом

возле него?

"Когда возрастает влияние гуны не�

вежества, о, сын Кунти, она несет с собой

мрак, бездеятельность, безумие и иллю�

зию".

Человек, находящийся в невежестве,

инертен. При наличии возможностей

улучшить свое материальное положение

он не в состоянии сделать даже этого.

Его жизнь протекает подобно животно�

му, которое выращивают, чтобы потом

съесть. Из�за влияния гуны невежества

человек не в состоянии что�либо изме�

нить в своей жизни. Сумасшествие и

умопомрачение – вот его удел.

"Если человек умирает в гуне добро�

детели, он достигает высших планет, чи�

стых планет великих мудрецов. Если че�

ловек умирает в гуне страсти, он рожда�

ется среди занятых кармической дея�

тельностью, а, умирая в гуне невежества,

он рождается в царстве животных".

Влияние гун природы в момент

смерти определяет следующее бытие.

Деятельность во многом определяет со�

знание человека в этой жизни, а созна�

ние – следующее его бытие. 

"О каком бы состоянии бытия ни по�

мнил человек, оставляя свое тело, такого

состояния он и достигает непременно". 

Если воплощенное существо способ�

но выйти за границы влияния гун мате�

риальной природы или, другими слова�

ми, отбросить телесные представления о

жизни, тогда оно может вкусить нектар

бессмертия даже в этой жизни, покон�

чив навсегда со страданиями материаль�

ного существования. Состояние осво�

бождения можно сравнить с высушен�

ным кокосом. Если кокосовый орех вы�

сушить, то его содержимое отделяется от

его оболочки. Сотрясая, можно слышать,

как оно бултыхается внутри. Подобным

же образом тот, кто осознал свое истин�

ное "я", душу, внутри тела, больше не

связан этим материальным миром. Он

превзошел влияние гун материальной

природы и достиг брахма�бхуты, при ко�

тором ни о чем не скорбит и ничего не

желает. На этой платформе беспрепятст�

венно развивается чистое преданное

любовное служение Господу Кришне. 

"... по каким признакам можно уз�

нать человека, возвысившегося над эти�

ми тремя гунами? Как он ведет себя? И

как побеждает гуны природы?"

Вопрос, который задал Арджуна Гос�

поду Кришне, очень важен. И хотя он

требует практической реализации, но от�

вет на него должен знать каждый. 

"Верховная личность Господа ска�

зал: "О, сын Панду, в ком просветление,

привязанность и иллюзия не вызывают

ненависти, когда они есть; кто не стре�

мится к ним, когда они исчезают, кто не�

сгибаем и не обеспокоен, оставаясь бе�

зучастным и трансцендентальным к лю�

бым воздействиям материальных ка�

честв, зная, что ничто не совершается

помимо них; кто обращен внутрь себя и

одними глазами смотрит на счастье и не�

счастье, для кого кусок земли, камень

или золото суть равны; кто принимает

как одно желаемое и не желаемое, кто

уравновешен, кто равно воспринимает

похвалы и упреки, честь и бесчестие; кто

относится одинаково к другу и к врагу, и

кто отрекся от всякой материальной дея�

тельности – о таком человеке можно

сказать, что он поднялся над гунами при�

роды".

Находясь в материальном мире неча�

сто можно видеть такую великую душу.

Достичь такого положения в повседнев�

ной жизни обычному человеку нелегко.

Однако тот, кто преданно служит Криш�

не, считается уже освобожденным, так

как занимает правильное положение по

отношению к Господу. Ведь каждое жи�

вое существо остается вечным слугой

Кришны.

"Тот, кто посвящает себя преданному

служению, непоколебимый при любых

обстоятельствах, сразу же поднимается

над гунами материальной природы и так

достигает уровня Брахмана".

Кришна – основа безличного Брах�

мана – бессмертного, нетленного и веч�

ного. Он – изначальное положение ко�

нечного счастья. Никто не может присту�

пить к преданному служению, не будучи

освобожденным от влияния материаль�

ной природы. Если по счастливой слу�

чайности человек приступает к предан�

ному служению, то это – свидетельство

высокого духовного развития. (Бх.г.

7.19.) Используя тело, ум, дар речи и да�

же деньги в служении Кришне, человек

считается освобожденной личностью.

Об этом свидетельствует текст из "Бхак�

ти�расамрита�синдху" Шрилы Рупы Гос�

вами (Б�р�с.1.2.187). Влияние матери�

альных гун природы ослабевает сразу

же по мере того, как человек принимает

процесс преданного служения Кришне.

Он начинается со слушания и повторе�

ния святых имен Господа: Харе Кришна

Харе Кришна Кришна Кришна Харе Харе

Харе Рама Харе Рама Рама Рама Харе Ха�

ре. Это простой и в тоже время возвы�

шенный процесс. Он прост для начинаю�

щих и возвышен для продвинутых пре�

данных. Говорится, что тот, кто воспева�

ет Святые имена Господа, уже в прошлых

жизнях изучил все писания, совершил

омовение во всех святых реках и прошел

все аскезы, занимаясь йогой. Из всех йо�

гов тот, кто с великой преданностью и

любовью служит Кришне, достиг совер�

шенства в йоге. (Бх.г. 6.47.) 

Реализация безличного Брахмана

есть начало в познании Абсолютной ис�

тины. Абсолютная истина познается в

трех аспектах: безлично, локализованно

и личностно. Поскольку мы принимаем

Кришну как Верховную личность Бога, то

сознание Кришны можно назвать выс�

шей ступенью и конечной целью всякой

йоги. Подобно тому, как человек дости�

гает транса (самадхи), занимаясь меди�

тацией, точно так же он достигает тран�

са, повторяя святые имена Господа: Харе

Кришна Харе Кришна Кришна Кришна

Харе Харе Харе Рама Харе Рама Рама Ра�

ма Харе Харе. В современный век враж�

ды и лицемерия это единственный спо�

соб духовной реализации.

Теперь рассмотрим, как гуны матери�

альной природы проявляют себя в дея�

тельности человека, в его поведении, в

отношении к религии, в совершении ас�

кезы, в благотворительности и в выборе

пищи. Три гуны управляют всем проис�

ходящим в материальном мире, и Криш�

на в соответствии с кармой человека со�

здал четыре класса людей: брахманы,

кшатрии, вайшьи и шудры. (Бх.г. 4.13.)

Те, кто находятся под влиянием гуны до�

бродетели – брахманы, наиболее разум�

ный класс людей, которые знают Абсо�

лютную истину. Те, кто находятся в стра�

сти – кшатрии, административный класс,

воины и правители. Под смешанным

влиянием гуны страсти и невежества на�

ходятся вайшьи, класс торговцев и про�

изводителей. В гуне невежества – шуд�

ры, рабочий класс. Эти четыре класса

общества созданы Богом, поэтому они

существуют всегда. Коммунистическая

идея бесклассового общества утопична.

При любой формации (при феодализме,

капитализме или социализме) всегда

есть группы людей, занятые в опреде�

ленной сфере общественно�полезного

труда: интеллигенция, администраторы,

коммерсанты и рабочие. Говоря о рели�

гиозности, благотворительности и жерт�

воприношениях необходимо также де�

лать различие. 

"Из жертвоприношений те, что со�

вершаются в соответствии с наставлени�

ями шастр, из чувства долга, теми, кто не

желает выгоды, находится в гуне добро�

детели. Но знай, что жертвоприношения,

совершенные ради какой�то материаль�

ной выгоды, или из гордости, о, лучший

из Бхарат, находятся в гуне страсти. Лю�

бое жертвоприношение, исполненное

без соблюдения предписаний шастр, без

раздачи прасада (духовной пищи), без

пения ведических гимнов и без вознаг�

раждения священников, и без веры, от�

носятся к гуне невежества".

Каждый в этом материальном мире

зависит от результатов своей благочес�

тивой и нечестивой деятельности. По�

этому Кришна советует выполнять ее ра�

ди удовлетворения Вишну, иначе она

станет причиной материального рабства

(Бх.г. 3.9.) Современные люди материа�
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листичны и часто не признают Верхов�

ную личность Господа. Поэтому в нашем

случае лучшим видом жертвоприноше�

ния для любых типов людей, не зависи�

мо от гун природы является санкиртана�

ягья, совместное воспевание Харе Криш�

на маха�мантры. Это воспевание способ�

ствует очищению сознания и одновре�

менно достижению всех практических

целей жизни человека.

"Аскетизм тела состоит в поклоне�

нии Всевышнему Господу, брахманам,

духовному учителю, старшим, таким, как

отец и мать, а также в чистоте, простоте,

целомудрии и неприменении насилия".

Поклонение Всевышнему Господу –

не ритуал, а обязанность человека, так�

же как почитание духовного учителя и

старших. Мы всегда зависим от них. При�

знание этого факта – наилучший способ

устранить дефицит хороших и добрых

отношений между людьми.

Чистота, простота и целомудрие

предполагают воздержание от половых

отношений вне брака, не для зачатия по�

томства, а ради удовлетворения чувств.

Необходимо принять это как своего рода

аскезу ради достижения духовного са�

мосознания.

"Аскетизм речи состоит в произнесе�

нии слов, которые правдивы, приятны,

благотворны и не вызывают беспокойст�

ва в других, а также в регулярном чтении

ведических гимнов. ...Удовлетворен�

ность, простота, серьезность, владение

своими чувствами и очищение своего су�

ществования есть аскетизм ума".

Существует неограниченное количе�

ство ведической литературы, которую

необходимо изучать, чтобы руководст�

воваться ее наставлениями в повседнев�

ной жизни. В кругу духовно развитых

людей принято цитировать ведические

писания. Такая речь приятна для слуха и

полезна. Она приносит удовлетворение

уму и сердцу. Тот достиг истинного бла�

га, кто в своей речи, в мыслях и делах бе�

зупречен, о нем в полной мере можно

сказать, что он счастлив. Он совместил

приятное с полезным.

Ум оскверняется мыслями о чувст�

венных наслаждениях и очищается мыс�

лями о благе других. Сознание Кришны –

Абсолютное благо для всего человечес�

кого общества, поэтому, думая, как сде�

лать людей сознающими Кришну, есть

аскетизм ума. 

Далее перечислим три виды тапасьи,

как то совершение добровольного при�

нятия, ограничение и неудобства ради

духовного прогресса.

"...Тапасья, совершаемая людьми с

трансцендентальной верой, не ожидаю�

щими материальной выгоды только ради

Всевышнего, называется тапасьей в доб�

родетели. Воздержание, совершаемое

из гордости и ради завоевания уваже�

ния, чести и поклонения, считается нахо�

дящимся в гуне страсти. Оно не может

быть ни твердым, ни постоянным".

Так, например, некоторые могут от�

казываться от пищи, поститься ради до�

стижения признания и политического

авторитета. Это тапасья в гуне страсти.

"Тапасьи, принимаемые из глупости,

которым сопутствуют самоистязание или

причинение вреда и гибели другим, при�

числяются к гуне невежества". 

Примером такой тапасьи может слу�

жить история о демоне Хираньякашипу.

Стоя на пальцах ступни 120 лет, он до�

стиг мистической силы, способной раз�

рушить весь мир. Хотя он получил возна�

граждение от Брахмы, но в результате,

так или иначе, поплатился жизнью.

Подобным же образом гуны матери�

альной природы проявляют себя в выбо�

ре пище, которую предпочитают те или

иные люди. Мы – то, что мы едим. До оп�

ределенной степени это утверждение

справедливо. Физическое тело поддер�

живается пищей. Это – биохимический

процесс. Он во многом зависит от каче�

ства принимаемой пищи. В "Бхагавад�

гите" говорится:

"Даже пища, которую предпочитает

каждый человек, бывает трех видов, в

зависимости от трех гун материальной

природы. То же относится к жертвопри�

ношениям, тапасье и благотворительнос�

ти. Теперь послушай о различии между

ними" (17.7)

"Пища, дорогая тем, кто находится в

гуне добродетели, увеличивает продол�

жительность жизни, очищает существо�

вание и дает силу, здоровье, счастье и

удовлетворение. Такая пища – сочная

маслянистая, здоровая и приятная серд�

цу. Пища, приготовленная более чем за

три часа до еды, пища безвкусная, разло�

жившаяся и испорченная, и пища, состо�

ящая из остатков непригодных продук�

тов (к ним относятся прежде всего: мясо,

рыба, яйца), дорога тем, кто находится в

гуне тьмы". 

Закончим эту главу описанием благо�

творительности, совершенной людьми в

гунах добродетели, страсти и невежест�

ва.

"Благотворительность, совершенная

из чувства долга, без желания получить

что�либо взамен, согласно времени, мес�

ту по отношению к достойной личности,

относится к гуне добродетели".

Такого рода благотворительность

описана в Ведах. Она направлена на по�

стройку храмов, поддержание миссио�

нерской деятельности, в распростране�

нии ведического знания и сознания

Кришны в человеческом обществе. По�

жертвования следует делать вайшнавам

и брахманам, полностью занятым пре�

данным служением Господу. Они – учи�

теля и хранители ведического знания.

Они обучают людей принципам благоче�

стивой и по настоящему духовной жиз�

ни.

"К гуне страсти относится такая бла�

готворительная деятельность, которая

совершается в расчете на какое�то воз�

мещение, или из желания что�либо за

это получить, а также и та, которая со�

вершается неохотно. А милостыня, по�

данная в нечистом месте, в неподходя�

щее время, недостойной личности или

без должного внимания и уважения, от�

носится к гуне невежества".

В заключение этого небольшого рас�

сказа о гунах материальной природы,

добавим: три гуны материальной приро�

ды находятся под контролем трех гуна�

аватар Господа Кришны: Вишну, Брахмы

и Шивы.

Тот, кто воспевает святое имя
Кришны, постепенно освобождается
от влияния гун материальной приро�
ды и в конце жизни возвращается в
духовный мир, где нет и намека на их
проявление. Страсть и невежество
присутствуют в материальном мире, а
чистая добродетель шуддха�саттва – в
духовном. Поэтому жизнь в духовном
мире лишена беспокойств, страха и
разочарований.

11
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"Вся слава Шри Чайтанье Махапраб�

ху! Вся слава Нитьянанде, вся слава Ад�

вайте Ачарии и всем преданным Госпо�

да!" (Ч.Ч. Ади лила 3.2.)

"Пусть Господь, сын Шримати Шачи

деви, блистающий как расплавленное

золото, расположится в самой сердцеви�

не вашего сердца. По своей беспричин�

ной милости Он снизошел в век Кали,

чтобы одарить каждого наиболее возвы�

шенной формой преданного служения в

настроении супружеской любви. Ни од�

на инкарнация прежде не предлагала

ничего подобного".

Господь Чайтанья приходит один раз

в День Брахмы, чтобы проявить свои

трансцендентальные игры. В "Чайтанье

Бхагавате" Он говорит: "Я буду лично

учить религии века – харинама�санкир�

тане, совместному воспеванию имени

"Кришна". Я заставлю весь мир танце�

вать в экстазе любви, предоставив четы�

ре типа преданности Господу". Играя

роль преданного, Я буду учить любить

Бога Своим примером. Общение с чис�

тым преданным Господа столь прекрас�

но, что человек забывает даже об осво�

бождении, когда удостаивается их мило�

сти. Известны четыре вида освобожде�

ния: саршти (достижение богатства рав�

ного богатству Господа), сарупья (обре�

тение формы как у Господа), самипья

(получение личного общение с Госпо�

дом) и салокья (жизнь на одной планете

с Господом). Есть также саюджа мукти –

растворение в безличном сиянии Брах�

мана, но такой вид освобождение никог�

да не принимают преданные. Говорится,

что чистый преданный является внеш�

ним проявлением Господа и, поэтому он

не отличен от Самого Господа. Он столь

же хорош как и Сам Господь.

Существует 4�е юги: Сатья, Трета,

Двапара и Кали�юга. Вместе взятые они

составляют одну дивья�югу – 4 320 000

световых лет. 71 дивья�юга составляет

одну манвантару. В одном дне Брахмы –

14 манвантар. Настоящий Ману седьмой

по счету, его имя Вайвасвата Ману. Он –

сын бога солнца Вивасвана. В конце

Двапара�юги Господь Кришна воплотил�

ся на Земле в Своей изначальной форме.

Он был темного цвета, облачен в желтые

шелковые одежды, украшен драгоцен�

ным камнем Каустубха и знаком Шриват�

са. На поле битвы Курукшетра Он заново

пересказал "Бхагавад�гиту", в которой

утвердил преданное любовное служение

(бхакти) как высший принцип религии. 

Есть разные пути и средства дости�

жения духовной реализации. Так, во

времена, предшествующие современно�

му веку Кали�юги, люди занимались ме�

Обусловленные души, соединяйтесь!
МАНИФЕСТ  ОБЪЕДИНЕНИЯ  "САНКИРТАНА"

Жизнь, посвященная Абсолюту!
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дитацией (в Сатья�югу), совершали

жертвоприношения (в Трета�югу) и по�

клонялись божествам в храмах (в Двапа�

ра�югу). Но в современный век вражды и

лицемерия (Кали�югу) ни один из выше

перечисленных методов не приносит же�

лаемого результата. Жизнь людей корот�

ка, они очень суетны и заняты матери�

альной деятельностью настолько, что

нет времени, чтобы подумать о потреб�

ностях вечной души. Они совершенно

сбиты с толку материалистической кон�

цепцией жизни, поэтому даже религию,

истинная цель которой заключается в

развитии любовных отношений с Богом,

они используют исключительно для

удовлетворения своих материальных по�

требностей в еде, сне, сексе и обороне.

Из великого сострадания к падшим

обусловленным душам Господь Сам сни�

зошел в этот материальный мир как Шри

Чайтанья Махапрабху, чтобы учить их

принципам б х а к т и – преданному лю�

бовному служению. ОН – Сам Кришна,

принявший золотистый цвет лица Шри�

мати Радхарани. Чайтанья Махапрабху

пришел в 4 586 году от начала Кали�юги,

чтобы начать Движение САНКИРТАНЫ –

совместное воспевание "Харе Кришна"

маха�мантры. Как сказано в "Шримад

Бхагаватам" (11.5.32.), в современный

век Кали разумные люди будут покло�
няться Господу исполнением САНКИР�
ТАНА�ЯГЬИ:

кришна�варнам твишакришнам

сангопангастра�парсадам

йаджнаих санкиртана�прайаир

йаджанти хи су�медхасах

"ЧАЙТАНЬЯ" в переводе означает

"жизненная сила".

Начав Движение САНКИРТАНЫ, Гос�

подь Чайтанья отверг старые и отжив�

шие формы духовной реализации, вдох�

нув жизнь в принципы чистого бхакти –

преданного любовного служения Криш�

не.

САНКИРТАНА – это йога для нашего

века, которая осуществляет связь с Аб�

солютной истиной, Верховной личнос�

тью Бога.

САНКИРТАНА – это медитация. Имя

Бога не отлично от Него Самого.

САНКИРТАНА – это ягья, т.е. жертво�

приношение. Поскольку ничего не при�

надлежит человеку, но все принадлежит

Богу, то за все необходимо платить. И

эта плата осуществляется путем совер�

шения ягьи (жертвоприношения). 

САНКИРТАНА – это прославление

Господа, Его формы, качеств, Его удиви�

тельных трансцендентальных игр. Оно

может также выражаться в труде и твор�

честве.

САНКИРТАНА – это общение, сама

жизнь в мире и любви с другими живыми

существами, населяющими вселенную.

Даже полубоги с высших планет спуска�

ются, чтобы принять участие в санкирта�

не Шри Чайтаньи. Так, например, Яма�

радж (бог смерти) берет "отпуск" на вре�

мя санкиртаны, и тогда никто не умира�

ет.

САНКИРТАНА – это то, что очищает

зеркало ума и сердце, наполняя его ра�

достью – нектаром, которого всегда

жаждет живое существо.

САНКИРТАНА – это особое проявле�

ние милости Господа и наивысший рели�

гиозный принцип – чистое бхакти, лю�

бовь, обретенная через спонтанное пре�

данное служение Ему.

Чтобы лучше понять миссию и смысл

названия "Санкиртана корпорейшен", из

выше приведенных определений рас�

смотрим главное. 

Прежде всего, САНКИРТАНА – озна�

чает харинама�санкиртана, т. е. совмест�

ное воспевание святых имен Господа

Кришны. Так, группа преданных Кришны

идет по улице и громко поет: Харе Криш�

на Харе Кришна Кришна Кришна Харе

Харе Харе Рама Харе Рама Рама Рама Ха�

ре Харе, сопровождая пение игрой на

мриданге (тип барабана) и караталах

(тип ручных цимбал). "Где двое�трое во

имя Мое, там и Я с вами", – говорит Гос�

подь. Экстатически танцуя, Шри Чайта�

нья Махапрабху Сам лично принимает

участие в такой киртане, привлекая вни�
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мание даже духовно неразвитых людей,

предоставляя шанс стать сознающим

Кришну каждому. Душа вечно связана с

Кришной, поэтому любовь к Нему дрем�

лет в сердце каждого. Она просыпается

даже в низших формах жизни (животных

и растениях), когда имя Господа воспе�

вается в состоянии чистой преданности.

Примером тому дикие звери, населяю�

щие джунгли Джарикханда. Когда Шри

Чайтанья пел Харе Кришна, проходя

сквозь их чащу, то тигры и лани, забыв

свою вечную вражду, вторили имени Бо�

га, вековые деревья сопровождали кир�

тану эхом, участвуя в ней. 

Публичное пение очищает осквер�

ненную материализмом атмосферу. Чем

больше преданных участвует в санкирта�

не, тем меньше материальных проблем.

Чем меньше материальных проблем, тем

выше духовный экстаз. Но даже если три

или четыре человека проводят санкир�

тану, даже два или один, то и в этом слу�

чае, благо получают все, кто слушает.

Распространение книг или прасада (ос�

вященной пищи) во многом оживляет и

разнообразит санкиртану. Нарядные

одеяния, флаги, изображения Господа и

его великих преданных создают привле�

кательность и праздничное настроение.

Ради наслаждения Господа проводить

харинама�санкиртану необходимо так

часто, как только возможно, и тогда Шри

Чайтанья даст свое благословение. Гос�

подь будет удовлетворен только тогда,

когда в каждом городе и деревне будут

петь Его святые имена.

Другой формой санкиртаны является

прославление Господа в труде, в науке,

литературе и поэзии, в искусстве, театре,

музыке и кино. Человек может достичь

своего профессионализма и духовного

совершенства, используя свои дарова�

ния для прославления Господа, описы�

вая трансцендентальные игры и удиви�

тельные деяния Господа. Посвящая всю

свою деятельность Господу, без привя�

занности к ее результатам, человек так

же совершает своего рода санкиртану.

Все это полностью находится в русле на�

ставлений святых учителей, ачарьев

Брахма�мадхва�гаудия сампрадайи.

Конечно, тот, кто лишен духа санкир�

таны, постарается избегать в своей лек�

сике это название, а нередко и критико�

вать его приверженцев. Однако, называя

нашу корпорацию "Санкиртана", мы не

имеем другой цели, как проповедовать

миссию Шри Чайтаньи Махапрабху. На�

ше единственное желание – доставить

удовольствие Господу и Его чистым пре�

данным.

Существует много людей, которые

берут на себя смелость представлять

Господа, но при этом избегают участия в

санкиртане – такое представление не

будет эффективным, ибо оно материаль�

но. Мы не несем ответственность за их

поступки. Как дерево узнается по пло�

дам, так человек узнается по трудам, по

своему практическому участию в миссии

санкиртаны Шри Чайтаньи Махапрабху.

Санкиртана – это единственный процесс,

который может уберечь человека от

имитации и сахаджийства, предоставив

прекрасную возможность для общения и

сотрудничества. Поэтому мы призываем

каждого, кто имеет тело, ум, дар речи или

деньги, принять участие в деятельности

Всемирной Санкиртана корпорейшен

Господа Чайтаньи.

"SANKIRTANA CORPORATION" – это

одна из многочисленных организаций,

существующих на Западе. Она вносит

свой скромный вклад во всеобщее дело

освобождения человечества. "В каждом

городе и деревне будут петь Харе Криш�

на Харе Кришна Кришна Кришна Харе

Харе Харе Рама Харе Рама Рама Рама Ха�

ре Харе" – таково пророчество Шри Чай�

таньи Махапрабху. И наша цель – выпол�

нить Его желание, распространив святое

имя К р и ш н ы по всему миру.

Пожалуйста, повторяйте Харе
Кришна и будьте счастливы! Когда мы
встретимся с вами на санкиртане Шри
Чайтаньи Махапрабху в Его трансцен�
дентальных играх – это станет самым
прекрасным, незабываемым днем в
вашей жизни.

Из великого множества живых существ в

мире, есть два вида: освобожденные и обус�
ловленные души. Освобожденные души на�

ходятся в духовном мире. Они вечно заняты

преданным любовным служением Кришне и

различным Его экспансиям как слуги, друзья

или возлюбленные Господа. В материальном

мире они действуют как духовные учителя и

наставники в делах религии. Другой вид жи�

вых существ – обусловленные души. Этот вид

живых существ находится в материальном ми�

ре. Они ведут упорную борьбу за существова�

ние, находясь во власти строгих законов мате�

риальной природы.

Те и другие живые существа вечны и по�

этому их называют вечно освобожденными

(нитья�сиддха) и вечно обусловленными (ни�

тья�бадха). 

Движение Санкиртаны, которое начал

Шри Чайтанья Махапрабху, позволяет всем

обусловленным душам обрести освобождение

от влияния материальной природы и войти в

контакт с духовной природой. В основе этого

движения лежит ведическая философия. Она

учит, что как обусловленные, так и освобож�

денные живые существа являются вечными

неотъемлемыми частичками Кришны и как та�

ковые вечно остаются слугами Господа. В ос�

вобожденном состоянии они служат Кришне

непосредственно, а в обусловленном – энер�

гии Кришны. Совместное воспевание святого

имени – санкиртана – является юга�дхармой

(методом духовной реализации для современ�

ных людей). Оно позволяет обрести любовь и

сознание Кришны и перейти из обусловленно�

го состояния в освобожденное.

Объединение "Санкиртана" – это одно из

многочисленных объединений сознания

Кришны, которое в полной мере отражает дух

и настроение Шри Чайтаньи Махапрабху. Вни�

мательно изучая ведические писания, такие,

как "Бхагавад�гиту" и "Шримад Бхагаватам",

под надлежащим руководством реализован�

ной, познавшей себя личности, любой человек

обретет необходимые качества и достигнет

освобождения. Но даже если у нас нет воз�

можности скрупулезно изучать Веды, то и в

этом случае, развивая в себе стойкую привя�

занность к воспеванию святого имени Бога,

мы ничего не теряем. Святое имя Кришны не

отлично от самого Кришны и заключает в себе

все потенции Верховной личности. Если мы

следуем регулирующим принципам, отказав�

шись от мясоедения, интоксикаций, незакон�

ного секса, азартных игр и регулярно повторя�

ем: Харе Кришна Харе Кришна Кришна Криш�

на Харе Харе Харе Рама Харе Рама Рама Рама

Харе Харе, то – это принесет нам тот же успех,

как и изучение всех Вед. Просто слушая о

Кришне с уст преданных Кришны и воспевая

вместе с ними Харе Кришна человек сможет

обрести истинное понимание Вед. Таково мо�

гущество святого имени и духовный феномен.

Поэтому мы приглашаем всех принять участие

в воспевании Харе Кришна и проповеди со�

знания Кришны по всему миру.

Что мы имеем ввиду
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Утренняя программа:
1) мангала�ароти в 6.00

2) туласи�пуджа в 6.30

3) джапа�медитация с 6.40 до 8.00

4) гуру�пуджа с 8.00 и лекция "класс Шримад�Бхагава�

там"

5) приятие прасада 9.15

Вечерняя программа:
1) Гаура�арати – 19.00

2) Класс "Бхагавад�гиты" – с 19.30.

3) Просмотр фильма "Махабхарата" 

4) В 21.00 Божества отходят ко сну.

Отбой 22.00

Начало ВОСКРЕСНОЙ ПРОГРАММЫ в 14.00:
киртана, лекция, ответы на вопросы, праздничный пир

(прасад).

УНИВЕРСИТЕТ БРАХМАНИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ
объявляет набор студентов на обучение специаль�
ностям брахмана по классам:

1) искусство арчаны (пуджари)

2) искусство ягьи (ягьяман)

3) искусство проповеди

4) искусство медитации

5) искусство приготовления и предложения прасада

(кулинарное искусство)

6) искусство пения ведических гимнов и мантр

(Харе Кришна маха�мантра)

7) искусство игры на мриданге, караталах и других

музыкальных инструментах, ведение киртана 

8) для особо одаренных – ИЗО�искусство.

Первая инициация – Бхакта�программ

Вторая инициация – Бхакти�шастра 

Третья инициация – Бхактиведанта.

Бог один и Он вездесущ, поэтому может проявлять Себя во

множестве трансцендентальных форм. Шри Шри Кишор�Кишо�

ри – это одна из форм Всемогущего Господа, которая отличает�

ся своей удивительной сладостью. Поклонение Шри Шри Кри�

шор Кишори представляет собой игры Господа Кришны во

Вриндаване в возрасте кайшора (от 11 до 16 лет), когда моло�

дой юноша и девушка не связаны узами брака. Эти игры соот�

ветствуют особому настроению, в котором преданные покло�

няются Шри Шри Радхе�Кришне.

Атмосфера храма напоминает нам Вриндаван. Она напол�

нена пением птиц, ароматом цветов, запахом благовоний, само

оформление рисует воображению сказочный мир, место, до�

стигнув которого, уже никто не возвращается к этому времен�

ному, исполненному страданий существованию. Здесь Кришна

пасет коров и играет на флейте, завораживая умы всех обита�

телей вселенной.

На наших программах в приятной атмосфере вы можете оз�

накомиться с философией сознания Кришны (лекции по "Бха�

гавад�гите" и "Шримад Бхагаватам"), принять участие в кирта�

не (воспевании святого имени) и почтить прасад Господа (ве�

гетарианские блюда экзотической кухни, предложенные с лю�

бовью и преданностью Кришне).

В храме вы можете встретить настоящих садху, святых лич�

ностей, посвятивших свою жизнь служению Абсолюту, задать

им вопросы и получить их благословения. Во время программ

в храме проводят демонстрации фильмов и слайд�шоу. Для са�

мостоятельного изучения науки о Боге вам будут предложены

книги ведической мудрости, а так же книги, написанные ачарь�

ями Брахма�Гаудия�Мадхава сампрадаи. Это поможет вам обре�

сти знание о душе и Боге и освободиться от материальной за�

путанности (кармы). Служение в ХРАМЕ проводится без выход�

ных дней.

Храм ШРИ ШРИ КИШОР КИШОРИ!
основатель�ачарья Его Божественная милость Мурали Мохан Махарадж

объединение "Санкиртана"

В конце 60�х � начале 70�х в Чикаго, в храме Международного общества сознания Кришны, Шрила Прабхупада сам

лично установил Божества ШРИ ШРИ КИШОР КИШОРИ. В апреле 2006 года по милости Мурали Мохана Махараджа

храм "ШРИ ШРИ КИШОР КИШОРИ" экспансировал в Екатеринбург, где 15 мая состоялось установление Божеств. В

то время объединение "Санкиртана" снимало офис на "Елизавете". Теперь храм переехал в новое помещение на

Химмаш (ул. Самаркандская 14, кв.2). Здесь, на квартире Пратапарудра Прабху, почетного члена Санкиртаны, Бо�

жества вновь проявили Себя во всей Своей красоте. Такова история храма "ШРИ ШРИ КИШОР КИШОРИ".

За справками обращаться по телефону: 8 902 870 81 83
Президент храма: Васудева дас.

тад виддхи пранипатена парипрашнена севая
упадекшьянти те гьянам гьянинас таттва�даршинаха

"Попытайся узнать истину, обратившись к духовному учите�

лю. Вопрошай его смиренно и служи ему. Самореализованные

души способны дать тебе знание, ибо они видят истину".

(Бх. г. 4.34).

Занятия начинаются по мере формирования групп.

По окончанию университета выпускникам присваивается квалификация брахмана и предоставляется служение в храмах

и ашрамах объединения "Санкиртана" в России, странах СНГ и США.

15



No116

“Без иллюзий”
религиозно�философский альманах объединения “Санкиртана”

Автор всех материалов Мурали Мохан дас

Выпускающий редактор Павел Елецкий

Специи и соевые продукты вместо мяса: 

www.5423588.ru
Дополнительная информация

об объединении “Санкиртана”

www.sankirtana�loka.ru
www.sankirtana.narod.ru


